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Figura 1. Pueblo rural en un paisaje agricola. Transilvania, Romania. Fuente: Fundatia ADEPT.
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Actualmente, la agricultura proporciona la
mayor parte de los alimentos a la poblacién
mundial, hecho que la convierte en una de
las actividades humanas mas imprescindibles

y, ademas, el ecosisterma mas extenso

del planeta, llegando a ocupar el 50 % de

la tierra habitable del mundo.' Dada su
amplia extension, interaccion constante y
dependencia de los procesos naturales, la
gestion agricola tiene un efecto muy

el

importante a diversos niveles sobre la
conservacion de la naturaleza. Desde
el punto de vista tedrico, la agricultura
adapta o transforma un ecosistema
(bosque, matorral, pastizal, humedal,
entre otros) en uno nuevo y mas o
menos modificado, capaz de producir
grandes cantidades de alimentos

de forma planificada y continua. El
ecosistema agricola puede resultar
mas simple y menos maduro que

los ecosistemas “naturales” (ver el
capitulo Biodiversidad: El corazén de la
agricultura) y ocasionar efectos tanto
positivos como negativos sobre el medio
ambiente.

La agricultura es una practica muy
antigua que empezd hace 11.500

afos y, aun habiendo pasado por

varias “revoluciones”, ha evolucionado
lentamente. Hasta hace muy poco, la
agricultura estaba basicamente limitada
por los recursos disponibles del entorno
cercano. Esta situacién forjé una
agricultura adaptada a las condiciones
locales y basada en una visidén a largo
plazo. Es por este y otros motivos que la
agricultura tradicional era notablemente

*Las palabras destacadas se encuentran en el glosario y los nimeros en superindice al final de la herramienta




diversa, ya que los agricultores tuvieron
que desarrollar una gran cantidad de
variedades de cultivos diferentes para
adaptarlos al entorno y a los escasos
recursos disponibles.

Ademas, dado que buena parte de la
produccion se destinaba al autoconsumo,
la diversificacidon de cultivos era muy
comun, asi como el uso de ganado

tanto para autoconsumo como para
remolcar carros u otros utensilios
agricolas. Todas estas caracteristicas
hicieron que los ecosistemas agricolas
fueran diversificados, mas cercanos a

los ecosistemas naturales, a pesar de
que, por supuesto, existieran impactos
sobre el medio natural. El rendimiento de
este tipo de agricultura era menor que el
actual, requeria mucha mano de obra y
no resultaria adecuada para alimentar a
la actual poblacion mundial, de méas de 7
mil millones de personas.

El mayor cambio agricola de la historia
ocurrio durante la revolucion verde, en
las décadas de 1950-70, que popularizd
e introdujo muchos avances tecnoldgicos
en la agricultura. Desde entonces, los
insumos utilizados para el manejo de las
tierras agricolas se han incrementado
dramaticamente, especialmente en
cuanto a fertilizacién, agua, biocidas

y maquinaria, lo que ha llevado a un
gran aumento en los rendimientos de
los cultivos, especialmente durante las
primeras décadas.

Todos estos cambios tuvieron un impacto
enorme en la actividad agricola, el

medio ambiente y el ambito social en
general, promoviendo y permitiendo la
industrializacion y el aumento del PIB que ha
dado forma a nuestra sociedad actual.

Sin embargo, la necesidad de compra

de insumos por parte de los agricultores
dio lugar a las instituciones de crédito
rural, hecho que generd un aumento de

la deuda, provocando posteriormente que
muchos pequefios agricultores/as perdieran
sus fincas, lo que a su vez condujo a la
concentracion de tierras. El alto nivel de
mecanizacion y automatizacion también
elimind una gran fuente de empleo de la
economia rural, agravando la migracién rural
ya existente hacia las ciudades. La falta

de ayuda financiera o incentivos para que
las nuevas generaciones se dediquen a la
agricultura para reemplazar a la generacion
anterior ha exacerbado estas tendencias.

Figura 2. Una via simple y efectiva para mejorar la produccion y la conservacion de la naturaleza es ensefiar buenas
imagenes de los elementos restaurados. Fuente: Armand Casadd, Fundacié Emys.



Estas practicas intensivas también han
producido impactos muy importantes en el
medio ambiente, a nivel local y global, como
la pérdida de biodiversidad, la compactacion
y erosidon del suelo o la contaminacién
del agua, entre otros. Actualmente, esta
degradacion ambiental (junto con otros
fendmenos relacionados con el

) amenazan el rendimiento de los
cultivos en todo el mundo.

Aunque hoy en dia resulta comun escuchar
que la agricultura tiene muchos efectos
negativos sobre el medio ambiente, cabe
recordar que también tiene muchos efectos
positivos sobre la naturaleza; el resultado
depende en gran medida de las practicas de
manejo aplicadas. En las siguientes paginas
revisaremos los efectos positivos y negativos
mas importantes de la agricultura sobre el
medio ambiente, tanto a escala local como
global.

EFECTOS POSITIVOS

La agricultura ha proporcionado y sigue pro-
porcionando multiples beneficios para la
naturaleza, que nombraremos y explicaremos
brevemente a continuacion:

La agricultura diversifica el paisaje

A lo largo de la historia, la agricultura ha
ido creando nuevos y distintos ecosistemas
que han dotado de variedad y

a los paisajes del mundo. Los cultivos, si
no son demasiado extensos, intensivos

u homogéneos (como los monocultivos)
otorgan diversidad al territorio y, si ademas

se cultivan con practicas respetuosas con
el medio ambiente, pueden comportar un
aumento de la biodiversidad.

Un ejemplo clasico de este hecho es
el mosaico agricola tradicional del
Mediterraneo, que combina pequefas
parcelas de tierras agricolas con

como bosques,
setos o0 acequias, lo que permite
que muchos depredadores cacen en
cultivos o espacios abiertos, que los
polinizadores encuentren fuentes de
polen en los margenes de los campos,
setos o cultivos y, que también exista
suficiente entre estos
habitats como para que los organismos
se desplacen, alimenten y reproduzcan
adecuadamente.

Incrementar este efecto positivo:
dividir campos muy grandes (> 5
hectareas) en dos con setos o margenes
de campo, aumentar el numero de
cultivos diferentes, utilizar la rotacion
de cultivos, gestionar y crear nuevas
charcas, restaurar o crear muros de
piedra seca.

La agricultura crea puntos de agua

Los asentamientos humanos
generalmente se han establecido en
zonas llanas, en muchas ocasiones

a costa de desecar humedales para
construir pueblos, zonas agricolas o
carreteras. Estas practicas han reducido
considerablemente la presencia de
pantanos o lagos, que son sumamente
valiosos para la biodiversidad. Por otra

Figura 3. Ejemplo de mosaico agricola mediterraneo donde se puede observar cdmo la combinacion de pequefias parcelas

de campos y bosques proporcionan alta variedad y conectividad al espacio terrestre. Cataluia. Fuente: ICGC Institut

Cartografic i Geologic de Catalunya (CC BY 4.0).




parte, la agricultura utiliza grandes
cantidades de agua y se suelen crear
depdsitos y redes de riego de varios
tipos, como charcas o acequias. Si su
disefio y conservacion son adecuados,
estos habitats seminaturales son una
gran fuente de biodiversidad a nivel de
anfibios, reptiles, aves, murciélagos y
todo tipo de insectos, muchos de los
cuales son utiles para la produccion
agricola al estar involucrados en procesos
como la polinizacién y el control de
plagas (véase Herramienta 5: Charcas y
acequias).

Incrementar este efecto positivo:
gestionar charcas y acequias, crear otros
nuevos (especialmente naturales, no
para riego), evitar el uso de fertilizantes
cerca de los puntos de agua, y controlar
la expansion de especies invasoras y
retirarlas lo antes posible si se detectan.
Disefar el riego correctamente: la
labranza realizada a lo largo de las
curvas de nivel en lugar de a través

de ellas permite la infiltracion de
precipitacion mas efectiva del campo
cultivado, ya que minimiza efectivamente
la escorrentia de precipitacion, que a su
vez preserva de manera mas efectiva la
calidad del suelo cultivado.

La agrobiodiversidad contribuye a la
biodiversidad

La agricultura ha generado alrededor
de dos millones de variedades de
cultivos diferentes. Por ejemplo, existen
mas de 4.000 variedades de patata,
que se han producido gracias a miles
de anos de seleccidén por parte de

los agricultores.® Estas patatas son
diferentes en cuanto a caracteristicas
como color, forma, sabor o productividad,
pero también en la resistencia a plagas,
sequia o periodo de floracién. Toda

esta contribuye a

la biodiversidad silvestre, brindando
nuevas oportunidades a diferentes
polinizadores, microorganismos del suelo
o incluso controladores de plagas. La
agrobiodiversidad, por tanto, ademas
de ser beneficiosa para la seguridad
alimentaria, ayuda a proteger la
naturaleza. En las ultimas décadas, la
agrobiodiversidad ha ido disminuyendo
constantemente debido a una
globalizacion y simplificacién de

nuestra dieta; hoy en dia, el 75 % de los
alimentos del mundo se generan a partir de
solo 12 plantas y cinco especies animales.

Incrementar este efecto positivo: utilizar
variedades locales, contactar con los bancos
de semillas cercanos para obtener semillas y
consejos gratuitos.

La agricultura es necesaria para muchos
animales y plantas

La agricultura existe desde hace mas de
10.000 afos y, en consecuencia, muchas
plantas, animales y microorganismos
dependen de los cultivos: tanto las malas
hierbas o como las
plagas, los polinizadores o los controladores
de plagas. Todos estos organismos se han
ido adaptando y modificando junto con las
practicas agricolas a lo largo de milenios. De
ahi que la creacion del ecosistema agricola
también haya promovido la aparicion de
nuevas interacciones entre organismos, e
incluso la creacion de nuevas variedades
vegetales y ganaderas, fomentando la
biodiversidad a nivel mundial.

Incrementar este efecto positivo: crear
nuevos habitats seminaturales que faltan en
las cercanias para promover diferentes tipos
de organismos, instalar refugios (cajas para
murciélagos y pajaros, hoteles para insectos),
reducir y minimizar el uso de fertilizantes.

La agricultura como vinculo entre la hu-
manidad y la naturaleza

Hoy en dia, casi 3/4 partes de la poblacion de
la UE vive en areas urbanas y solo el 2 % del
total trabaja en la agricultura. Una parte cada
vez mayor de nuestras sociedades carece de
conocimientos y tiene opiniones negativas

0 conceptos errdoneos sobre la vida rural, la
agricultura y la naturaleza. La agricultura
ayuda a la gente a comprender cémo
funciona la naturaleza, a valorar los alimentos
y, ademas, es un espacio de aprendizaje

para experimentar y comprender cdmo
dependemos de su conservacion para nuestra
seguridad alimentaria. Por suerte, los huertos
urbanos y familiares se estan popularizando y
la mayoria de las escuelas tienen uno.

Incrementar este efecto positivo: hacer
que nuestras actividades sean visibles para el
publico (véase Herramienta 2: Haz saber a la
gente como ayudas a la naturaleza),



organizar dias de voluntariado, tanto para
actividades agricolas (siembra, siembra o
cosecha) como para la creacion de habitats
seminaturales y conservacion.

La agricultura protege la tierra de peores
usos

Aunque la agricultura puede tener efectos
positivos o negativos sobre el medio
ambiente segun su gestion, claramente

es mas respetuosa con la naturaleza que
otros usos como la urbanizacién, la mineria
o la construccién de infraestructuras, que
podrian destruir de forma permanente

los habitats naturales o seminaturales.
Como ya se ha mencionado anteriormente,
una agricultura respetuosa con el medio
ambiente promueve la biodiversidad y, por
lo tanto, es especialmente util proteger las
areas agricolas para evitar el abandono

de tierras, que podria derivar a un cambio
del uso del suelo a urbano o industrial, o

la transformacién de las mismas a zonas
arbustivas o bosques descuidados y no
conservados (al contrario de la creencia
popular, no siempre mas bosques es mejor).
A modo de ejemplo, la desaparicion de los
mosaicos agricolas en areas densamente
boscosas de regiones montafosas esta
haciendo que el medio ambiente sea menos
biodiverso.’ Este hecho esta ocurriendo en
muchos espacios de la UE, donde los bosques
han ido avanzando durante las ultimas
décadas debido al abandono rural y agricola.

Incrementar este efecto positivo:
hablar con organizaciones de
si se poseen tierras (cultivos,

huertos, espacios abiertos, etc.) sin uso, para

encontrar proyectos que podrian utilizar y
administrar estas tierras sin ningun coste
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Unidos. Fuente: Francisco Anzola (CC BY 2.0).

Figura 4. Diferentes variedades de patata. Servicio de investigacion agricola, departamento de agricultura de los Estados

asociado o si se desea restaurar un campo
abandonado durante mucho tiempo.

La agricultura brinda proteccién contra los
incendios forestales

La agricultura juega un doble papel con
respecto a los incendios forestales. Puede ser
una fuente importante de inicio de incendios,
especialmente debido al abandono®, pero
también puede ser crucial para detener

los incendios forestales. Esto se debe a

que las areas agricolas (cultivos, huertos,
espacios abiertos, etc.) no son propensas a
incendios (especialmente si se riegan). Los
cinturones agricolas que rodean las areas
urbanas brindan una valiosa proteccién
pasiva frente a los incendios forestales vy,
ademas, facilitan las operaciones de extincidon
de incendios. La combinacion de huertos y
pastizales en la misma unidad productiva ha
demostrado su potencial para la reduccion
del riesgo de incendios forestales, ya que
rompe la continuidad de matorral, aumenta
el espaciamiento de los arboles y reduce la
biomasa del sotobosque en relacion con los
bosques.

Incrementar este efecto positivo:
reintroducir el pastoreo de ganado en areas
propensas al abandono, regular la quema de
residuos de cultivos y el uso de maquinaria
agricola durante las estaciones secas, tender
a sistemas sobre plantaciones
densas de arboles.
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EFECTOS NEGATIVOS

La agricultura, especialmente las
metodologias convencionales, tienen
un impacto importante sobre el medio
ambiente y la biodiversidad. Dichos
impactos se enumeran y describen
brevemente a continuacion:

Alteracion de los ciclos de nutrientes

La disponibilidad de nitrégeno y fésforo,
las dos principales fuentes de nutrientes
de la vida, ha sido histéricamente uno de
los principales para
la produccidn agricola. El rendimiento
agricola ha aumentado notablemente
desde la popularizacién de los
fertilizantes sintéticos a mediados del
siglo XX, creados mediante la fijacién
artificial del de la atmdésfera y
la extraccion masiva de a través
de la mineria.

Desafortunadamente, se ha demostrado
gue los métodos de fertilizacidon actuales
pueden ser muy ineficientes, y una
cantidad significativa de estos nutrientes
se acaba filtrando al medio ambiente. Las
practicas de fertilizacion intensiva son

la causa principal de la alteracion de los
ciclos naturales del nitrégeno vy el fosforo
en la Tierra y la contaminacién causada
por las fugas de estos dos elementos en
el agua, el suelo y el aire
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se ha convertido en una de las mayores
preocupaciones ambientales del mundo.

Un ejemplo de estos impactos es la
contaminacién de masas de agua como
rios o acuiferos con y , que
crean eventos masivos de y
contaminan gravemente el agua potable.
Otro ejemplo importante es la emision de
derivados de la
fertilizacidon, que contribuye notablemente al
cambio climatico.

Soluciones sugeridas: Evitar o minimizar
el uso de fertilizantes sintéticos y, en su
lugar, usar fertilizantes organicos, aumentar
la rotacion de cultivos y el cultivo de
leguminosas, hacer un uso eficiente de

la fertilizacion y del riego, evitando asi la
escorrentia de nutrientes.

Cambios en el uso del suelo

Este tema es complejo y depende

del continente al que nos refiramos.
Globalmente, la agricultura es claramente el
uso mas extenso en el mundo. El 50 % de
la tierra habitable del mundo, excluyendo
desiertos y glaciares, se dedica a la
agricultura (3/4 a la ganaderia y 1/4 a las
tierras de cultivo).' Sin embargo, en la UE
(y en los Estados Unidos) la tendencia es
contraria al resto del mundo: desde 1960 la
UE ha reducido su superficie agricola un 17
%, debido a la migracién de poblacién rural a
las ciudades y al abandono de la agricultura,
especialmente en las zonas de montafa. El
abandono de las tierras
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Figura 5. Proporcion de tierra utilizada para prados y pastos permanentes en la UE. Se puede observar coémo esa
superficie se ha reducido en paises como Francia, Rumania, Espafia y Grecia. Fuente: Adaptado de Our World in Data (CC_

BY 4.0).




agricolas es a menudo un problema para combinado con el uso excesivo de agua

el medio ambiente, ya que las tierras de en agricultura, también pone en riesgo
cultivo abandonadas y los pastos que se el suministro de agua de nuestras
convierten en nuevos bosques y matorrales sociedades.

, lo que provoca
una reduccién de la biodiversidad. (véase  Soluciones sugeridas: hacer un
la Figura 5). Por lo tanto, la UE necesita uso racional del agua, aumentar la
recuperar las tierras agricolas abandonadas; agricultura de secano, buscar variedades
es decir, necesitamos mas agricultura, y resistentes a la sequia, aumentar la
especialmente mas explotaciones de pequefia materia organica en el suelo para retener
y mediana extension. mejor la humedad del suelo y utilizar

técnicas de acolchado.
Soluciones sugeridas: minimizar el
desperdicio de alimentos, mejorar el
rendimiento agricola, promover el consumo
de productos locales, conservar los habitats
seminaturales.

Uso de agua

Actualmente, el uso principal de agua dulce
es en la agricultura, representando un 70 %
del consumo mundial. El desarrollo agricola
ha comportado una mejora continua en la
eficiencia del riego, pero a su vez, el hecho
de buscar mas produccidon también ha
comportado la instalacién de riego en cultivos
que habitualmente han sido de secano. El uso
del agua en la agricultura afecta al caudal
de los rios y zonas humedas, influyendo
asi en la cantidad de agua necesaria para
gue peces, anfibios, plantas acuaticas y/o
algas sobrevivan. Ademas, los humedales
y rios bien conservados también tienen la
capacidad de proteger entornos urbanos
de inundaciones, riadas, tormentas u otros

. El
cambio climatico, que esta provocando
precipitaciones irregulares o menguantes,

sz

Figura 6. Paisaje agricola. La Selva, Girona. Fuente: @davidruedavisuals.
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En algunos pastizales del sur de Suecia, un estudio encontré que el
numero de especies de mariposas habia disminuido de 30 a 25 especies
entre 1981 y 2002."° Estos cambios se explicaron por dos conclusiones
sorprendentes:

e El aumento mundial de la contaminacion por nitrégeno habia dado
lugar a la extincion local de plantas que prosperaban en entornos
pobres en nitrégeno. Eso conllevo la extincion de las especies de
mariposas que se alimentaban de esas plantas.

e Muchos arboles y arbustos habian ocupado el espacio de los
pastizales al haber disminuido la gestion de los mismos. A pesar de
la nocidon comun de que “cuantos mas bosques y arboles, mejor”,
el abandono de cultivos y pastos puede ser perjudicial para la
biodiversidad.

La mariposa dorada de manchas blancas (Hesperia comma),una de
las especies de mariposas que se habia extinguido localmente en este
estudio, esta estrechamente ligada a la barcea (Festuca ovina), una
planta indicativa de pastizales pobres en nutrientes. La reduccion

o extincion de una planta puede alterar el destino de muchos otros
organismos.

Figura 7 y 8. Tanto la barcea (Festuca ovina, en la izquierda) como la mariposa dorada

de manchas blancas (Hesperia comma, en la derecha) son organismos beneficiosos para

la agricultura (forraje, polinizacion, alimentos para los controladores de plagas) que se ven
perjudicados por la contaminacion por nitrogeno y el abandono de pastos. Fuente: Charles J Sharp
(CC BY 4.0) y Rasbak (CC BY 3.0).




Pérdida de biodiversidad

En agricultura intensiva se utilizan grandes
cantidades de productos fitosanitarios,

con el fin de controlar plagas de insectos
(pesticidas), enfermedades (fungicidas) o
malas hierbas (herbicidas). Estos productos
pueden ser muy agresivos con el entorno
natural y poco especificos (dafian a una
amplia gama de organismos ademas de la
plaga en cuestidén). Aunque su aplicacion
puede ser positiva para evitar el desarrollo
de la plaga, debe conocerse el momento
adecuado y la cantidad para minimizar

los dafios en el entorno. Los productos
fitosanitarios pueden contaminar el agua,
el aire y el suelo, y mas alla de los efectos
locales pueden llegar a tener impactos a
nivel regional o incluso mundial. Ademas, y
como se ha mencionado anteriormente, la
agricultura también afecta fuertemente a la
biodiversidad mediante la conversién de los
ecosistemas naturales en cultivos (América
del Sur o Asia), o por abandono agricola (UE
y EE.UU.).

Soluciones sugeridas: Implementar
estrategias naturales/ecoldgicas para
aumentar la polinizacion y el control de
plagas (véase Herramienta 3: Margenes
de cultivo y Herramienta 4: Setos),
reducir y optimizar el uso de fertilizantes
y fitosanitarios, usar biocidas especificos
y promover la conservacion de habitats
seminaturales en tierras agricolas.

Cambio climatico

Una de las causas principales del cambio
climatico es la liberacién de gases

de efecto invernadero a la atmodsfera
producidos por la incineracién de
combustibles fésiles, no obstante, los
cambios en los usos del suelo también
son otra causa importante. Es asi que,
la conversién de ecosistemas naturales
como bosques, selvas, etc. en terrenos
agricolas contribuye al cambio climatico
debido a la liberacién del

gue contiene un ecosistema natural
(almacenado en arboles, arbustos

y/o materia organica en el suelo). La
fertilizacion también esta relacionada
con el cambio climatico ya que genera
emisiones de ,
uno de los principales gases de efecto
invernadero. La contribucién de la
agricultura al cambio climatico se estima
en un 25 % del total.

Soluciones sugeridas: Aumentar la
materia organica en el suelo de los
campos mediante fertilizacion organica
para fijar mas carbono en el suelo.
Reducir y optimizar los aportes de
fertilizantes para minimizar las emisiones
de compuestos nitrogenados, evitar

el despilfarro de alimentos y fomentar
las cadenas cortas de suministro de
alimentos.




En este siglo, la humanidad se

enfrenta a grandes retos sociales y
medioambientales, que dependen
directamente o indirectamente de la
gestidon agricola, tal como el suministro
y la seguridad alimentaria y la
conservacion del medioambiente. Por
esta razon, la Unica posible solucion

es encontrar un equilibrio entre la
produccion agricola y la conservacién
de la naturaleza: adoptar una forma

de producir suficiente comida para
alimentar la poblacion mundial y a su vez
minimizar los impactos medioambientales
la biodiversidad, los ciclos de nutrientes
y el cambio climatico. En esta linea,

es imprescindible cambiar ciertas
practicas y generar para
afrontar estos problemas ambientales.
Si los agricultores, que tienen un papel
primordial en el sistema alimentario,
tienen que asumir esta enorme
responsabilidad, es fundamental que se
reconozca debidamente su papel a nivel
social y medioambiental, especialmente
teniendo en cuenta que actualmente

se encuentran entre las profesiones
menos valoradas, tanto social como
econdmicamente. Afortunadamente, en
un sentido practico, la biodiversidad es
el corazén de la agricultura, y existen
muchas sinergias entre la produccién
agricola y la conservacién de la
naturaleza de las cuales podemos sacar
provecho.

Esta guia rapida tiene por objetivo
informar, orientar y dar guias para el
desarrollo de acciones que beneficien a la
vez la actividad agricola y la conservacién

de la biodiversidad del entorno.
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Figura 10. Productor de avellanas explicando sus practicas en una visita abierta. La Selva, Girona. Fuente: Fundacié Emys.




e Nuestro mundo en datos, ver seccion de “food and agriculture” (inglés): https://
ourworldindata.org/

e Efectos positivos de la agricultura sobre el medioambiente (inglés):
https://greentumble.com/positive-effects-of-agriculture-on-the-environment/

e Nitrégeno: Demasiado de algo bueno (inglés): https://www.nature.com/
articles/472159a.pdf

e Limites planetarios: un conjunto de nueve limites planetarios dentro de los cuales

la humanidad puede continuar desarrollandose y prosperando para las generaciones
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